RITUEL DE LA FUTURE MAMAN 115 mn, 109 € e
Soin du visage Aqua + soin beauté des ongles M a q u -I -I -I a g e
RITUEL DE LA MARIEE/FUTURE MARIEE 145 €

Soin du visage équilibre + Instant douceur des mains ou pieds +
forfait maquillage avec essai

A l'école des couleurs

RITUEL DE LA JEUNE MAMAN OU RITUEL APAISANT 105 mn, 105 € Lecon de magquillage (90 mn)

Soin du visage Equilibre + Etats-Unis 45 mn . .

RITUEL D’EXCEPTION 135mn, 155€  Subtil le jour S 25€
Soin visage Panacée + Instant douceur des mains ou des pieds Magquillage harmonie de jour

RIT.UEL. COCQNING . 105 mn, 120 € sublim’ cockiail 30€
Soin visage Equilibre + Afrique . . .
A Eclat entre jour et nuit
RITUEL DETENTE 105 mn, 108 €
Soin du visage Aqua + Déstress Dos 30 mn Feux de minuit 35€
RITUEL DECONTRACTANT 115 mn, 115 € Maquillage de soirée
Soin du visage Equilibre + Douceur du dos R onc g g _A
RITUEL EXTREME 90 mn, 95 € La mariée la plus belle 30€ = - Le choix de votre bien-eétre
Instant Douceur des mains et des pieds Léger et lumineux, fel un voile . Pour préserver votre bien-&tre, votre institut est fermé Tes
RITUEL OXYGENANT 105 mn, 99 € . aprés-midi durant certains soins (visage, corps, massage).
Soin Anti-Comédons + Déstress Dos 30 mn Qvec:n essai e J 49 €
RITUEL EQUILIBRANT 90 mn, 92 € our étre sereine le jour Vo
Soin du visage Equilibre + Déstress Dos 30 mn D u M a r\d -| au V en d r ed -|

PARENTHESE
Déstress Dos 30 mn + massage des pieds

S0'mn, 60 € Ep'i -I at'i ons Cire bio jetable (Résine de pin, cire d’abeille) 9h / 18h30

(ouverture entre 12h et 14h sur rendez-vous uniquement)

SOIN DOUCEUR DU DOS 60 mn, 65 €
Soin du dos : gommage, modelage, envelopement. Une douce chaleur
se propage sur I'ensemble de votre dos pour un délicieux moment de

Le Samedi
Sourcils (enfretien 8 €) 8,50 € 9h-14h

bien-étre et de relaxation. Narines 7€
r Joues 9€ . .
- Levres 8,50 € Anne Beauvois Garnier
Modelage Escapade 50 mn, 65 € e Menton 8,50 € L . , 3
Gommage ou enveloppement + Modelage 80 mn, 98 € ] Sourcils et |&vres 15,50 € Naturo-Esthéticienne Diplomée d’état

Gommage + modelage + enveloppement 110 mn, 120 € i Visage entier (plus de 3 zones) 21¢€
. o q q
ESCAPADE GOURMANDE Alisselles 12€ 22 rue de 1°Eglise o 43220 Duniéres
Succombez aux saveurs sucrées de ce soin bio au coco et au beurre de karité pour Ventre 11€
une escapade gourmande. Une véritable pause sensorielle qui pousse & la Maillot 12 € 04 71 66 92 35 « 06 87 02 52 04

Maillot brésilien 14 €
Maillot américain 18 €
Maillot intégrall 22 ¢

Demi bras 15€

Bras 17 €

N Demi-Jambes 18 €
pe N, Cuisses 19 €
Jambes compléetes 23 €

Trois quart jambes 21 €

Dos ou torse + épaules 29 €

Dos ou Torse 22 €
Epaules 11 €

gourmandise.

ESCAPADE RELAXANTE

Promenez-vous au cceur de la Provence avec ce soin bio au gommage floral de
lavande et au modelage bien-éfre pour une escapade relaxante. Une balade
aromatique qui détend corps et esprit.

ESCAPADE ENERGISANTE

Craquez pour ce gommage corps Eclats d'’Agrumes Bionatural | Surprenant mélange
nacré de sucre blond et de zestes d'agrumes qui exfolient en douceur. La peau lisse et
satinée est préte a recevoir son soin.

ESCAPADE POLYNESIENNE

Evadez-vous un instant sur les fles merveilleuses du Pacifique avec ce soin corps bio &
la fleur de tiaré et a la vanille pour une escapade polynésienne. Soin polynésien aux
coquillages chauds.

www.douceurs-du-monde.com

ESCAPADE TENTATION
Enivrante et voluptueuse, cette escapade est un séduisant mélange d'effluves aux
fruits rouges et de textures velours, pour un moment de détente exquise.
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du Visage by Phyt’s, 100% naturels certifiés bio

Soins

PRELUDE - Soin nettoyant, tout type de peau

TECHNIQUE JEUNESSE DU VISAGE avec I'appareil DermoPhyt’s
Resculptant, anti-rides, tonifiant

PANACEE - Soin d’'exception pour peaux matures

Le soin Panacée en cabine, dllie divinement efficacité et sensorialité. Des
textures originales et un modelage visage resculptant unique réalisé & I'aide du
DermoPhyt's, pour des résultats visibles instantanément apres un seul soin |

AQUA PHYT'S - Soin hydratant certifié bio pour la peau, véritable bain
d'hydratation pour peaux seches ou normales a mixtes.

Laissez-vous captiver par les sensations délicieuses aux notes amandées/fruitées
de ce soin. Le temps s'arréte... La peau se ressource.

SOIN D'O - Tonifiant, idéal & partir de 30 ans. Ce soin tonifie la peau qui retrouve
fraicheur et éclat gréce a la synergie énergétique du chaud et du froid. Peaux
& tendance grasse.

OLIGO-VITAL - Nourrissant, idéal & partir de 30 ans. Arme anti-Gge des peaux
matures a tendance seche. Nutritif, il est dédié & la finesse de ces peaux en
mangue de nutrition. Un soin bio anti-&ge et réconfortant.

MULTI-VITA - Cocktail multivitaminé, idéal & partir de 50 ans. Redynamisant et
aux actifs puissants, ce soin lutte contre les signes du vieillissement cutané des
peaux matures. Ambiance feutrée, senteurs subtiles et épicées.

SOIN ANTI-COMEDONS - Désincrustant et équiliorant, pour les beaux &
tendance comédogéenes dont les pores sont dilatés. Apres un démagquilloge et
une exfoliation en douceur, il permet d'extraire les comédons.

EQUILIBRE NOURRISSANT - Soin nourrissant pour peaux normales & seéches
Nourrir et protéger les peaux normales & tendance séche grace a un mélange
d'ingrédients nourrissants visant & préserver le film hydrolipidique cutané.

EQUILIBRE PURIFIANT - Soin nourrissant pour peaux normales & grasses
Purifier et protéger les peaux normales & tendance grasse & I'aide d'un cocktail
d'actifs purifiants et astringents spécifiques pour harmoniser le teint.

PHYT'S SUBLIM EYES - Manoceuvres décongestionnantes et drainantes, il
conjugue parfaitement soin et détente. Sérum bio concentré d'actifs, baume

fondant stimulant, masque peel-off défroissant et émulsion Iégere défatigante...

SENSI PHYT'S - Ce soin offre apaisement et douceur aux peaux sensibles, tout en
leur procurant une protection contre les agressions extérieures, en renforcant
barriere cutanée et en les hydratant afin qu'elles retrouvent confort et
souplesse.

Pour tous les soins visage il est possible d’ajouter une ampoule spécifique Phyt’s
et de procéder a I'extration des comédons :

: 1 soin par mois en entretien ou cures de 3 (-10%) ou
6 soins (6+1 offert), a raison d’un par semaine.

30 mn, 45 €

15mn, 25 €

Cure 6 séances 132 €, cure 11 séances + 1 offerte

90 mn, 115 €

Cure 3 soins -10%
Cure 6 soins,
-50% sur le 7e

75mn, 73 €

75mn, 73 €

75mn, 73 €

90mn, 84 €

75 mn, 65 €

60 mn, 57 €

60 mn, 57 €

40 mn, 45 €

ou avec un soin
du visage, 35 €

45 mn, 50 €

Soins du Cor‘ps by Phyt’s, 100% naturels certifiés bio

EQUILIBRE DU DOS
Purification des dos présentant des imperfections. Pur moment de détente tout en
détoxifiant la peau qui, rafraichie et purifiée, redevient douce et nette.

INSTANT DOUCEUR DES MAINS OU DES PIEDS

Nourrissant et hydratant pour I'épiderme, ce soin, inspiré du Shiatsu et du modelage

californien, conjugue exfoliation, limage, fravail des cuticules et massage détente.

Complété par un masque nourrissant pour une hydration immédiate et durable, il

permet & la peau de retrouver confort et douceur, aux ongles d'étre revitalisés.
Supplément travail important des cuticules ou pongcage des calosités

SOIN BEAUTE DES ONGLES
Bain émollient, coupe, limage, polissage, cuticules, huile nourrissante et application
d'une base transparente

MAQUILLAGE DE L'ONGLE
Coupe, limage, polissage, vernis (non naturel)

Un supplément de 5 € sera facturé pour tout retrait d’un vernis coloré.

Programme minceur et jambes 1égéres

by Phyt's - enveloppement froid

—

55 mn, 65 €

45 mn, 50 €

+10€
40 mn, 40 €

30€

45 mn, 45 €

Ce soin du corps va venir stimuler et alléger les jambes lourdes. Tout commence par un enveloppement
froid & I'aide du Phyto-Fluide Glacial, soin hypothermisant certifié bio. Puis s'en suit un massage avec |'Huile
Corps Tonifiante. Un instant délassant favorisant la sensation de jambes Iégéres. La peau est nourrie, le

corps et I'esprit sont détendus

. Jal ! . 30 mn, 40 €
Séquence spéciale pour stimuler le retour veineux et donner

une sensation de légéreté. Ce soin draine et dégonfle les
jambes.

Aprés plusieurs séances rapprochées, on peut constater
que I'eau circule mieux (cuisses, bras, chevilles). On a perdu
un peu de volume, voire de poids, et I'aspect peau
d'orange s'est atténué.

45 mn, 50 € / 60 mn, 60 €

15mn,22€/30mn, 45 €
45 mn, 65 €/ 60 mn, 65 €

Cures de 4 séances
60 mn, 235€ /45 mn, 204 €
30mn, 172€/15mn, 84 €

11 séances, la 12e offerte !

Technique mise au point pour combatire les surcharges
graisseuses et raffermir la silhouette. Agit sur la fermeté
cutanée, améliore la silhouette et atténue la peau
d'orange. Ce massage tonique est conseillé deux ou trois
fois par semaine, déjd au bout d'un mois I'affinement est
visible.

Cure 6 soins + 1 offert

AFRIQUE

Massage a la bougie - Corps
Une bougie convertie en huile de massage
pour une pause bien-étre épicée... Laissez-vous
fransporter par sa chaleur et ses senteurs envoUtantes de
Cardamome.

L

60 mn, 75 €

INDE

Abhyanga, Massage ayurvédique aux huiles chaudes - Corps

Ce massage se pratique avec une huile chaude. Il a pour but d'éliminer les toxines de toute
nature et d'augmenter I'énergie. C'est un Massage a la fois de détente et de tonification.

ETATS UNIS

Massage Californien aux Huiles Végétales et Essentielles - Corps

C'est par excellence le massage de I'narmonie... Ce massage se compose de gestes
larges et enveloppants s'étalant sur I'ensemble du corps. C'est un moment de détente
idéale pour les personnes stressées et fatiguées. Il régule le systéme nerveux et procede a
une détente musculaire globale. Il améliore les échanges, stimule le métabolisme, redonne
énergie et dynamisme.

EUROPE

Massage Drainant - Corps

Détente profonde, vitalité...détoxination, régénération cellulaire... Méthode relaxante, &
I'aide de mouvements doux, précis et lents, la circulation de la lymphe est activée, stimulant
ainsi le systéme de défenses immunitaires et entrainant une détente profonde. Son action
sur le stress est particulierement efficace.

DESTRESS'DOS - Dos
S'appuie sur différentes techniques visant & soulager les tensions du haut du corps. Pour un
moment de détente absolue !

DETENTE DU VISAGE ET DU CUIR CHEVELU
Cette technique apporte détente et apaisement
émotionnel. Un visage reposé et éclatant.

25mn, 30 €

Massages de Bien-Etr‘e - Instants détente pour un Mieux Etre

60 mn, 65 €

80 mn, 75 €
60 mn, 65 €
45 mn, 50 €
30 mn, 40 €

60 mn, 65 €

45 mn, 50 €
30 mn, 40 €



